Trainingsplan April 2024 beim Tanzsportclub Besigheim > Kleine Halle

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08:00 - 08:45
8:50 - 09:35 MLRS freies Training freies Training
) ’ Hr. Simmler Pilates Extern Turnierpaare Turnierpaare
Petra Fréhlich . o . —
09:50 - 10:35 freles.Tralnlng freleslTramlng
Turnierpaare Turnierpaare
10:40 - 11:25 freles.Tralnlng freleslTramlng
Turnierpaare Turnierpaare
11:95 - 12:20 freles.Tralnlng freleslTramlng
Turnierpaare Turnierpaare
12:95 - 1310 freles.Tralnlng freleslTramlng
Turnierpaare Turnierpaare
1310 - 14:00 freles.Tralnlng freleslTramlng
Turnierpaare Turnierpaare
14:00 - 14:50 MLRS Tanzkurs MLRS TL::I:IEJr;4C:;% freies Training freies Training
' ' Ballett 14:30 - 15:15 Fr. Krafft Sven Bodemer Turnierpaare Turnierpaare
o Sven Bodemer
fiir Kinder ab 4 Jahren
e Ballett 15:00 - 15:45 . L . .
. . Sonja Hiibner MLRS e freies Training freies Training
15:00 - 15:50 - fir Kinder ab 6 Jahren . .
Fr. Krafft Privatstunden 15:30-16:30 e Turnierpaare Turnierpaare
Standard- u. Latein Sonja Hibner
tanz. Friherziehung fiir Julian Pfersich Ballett 16:00 - 16:45 freies Trainin freies Trainin
16:00 - 16:50 Kinder 8-9 Jahre Kinder Einsteiaer 16:30 fur Kinder ab 8 Jahren S — 9 Turni 9
Anastasia Stan/Klaudia Szabo Igt:;d;?(is ?jlgf;teir'\ Sonja Hiibner urnierpaare urnierpaare
_ _ tan'z. Friherziehung fiir Julian Pfersich Privatstunden 16:45-.17:45 “Ball.ett 17:00 - 18:00 freies Training freies Training
17:00 - 18:00 Kinder 10-12 Jahre Hio-Hob 17:15 - 18:45 Kinder Latein 17:30 Standard- u. Latein fur Kinder ab 11 Jahren TGl EEE TOErRETE
Anastasia Stan/Klaudia Szabo [ _TP-HOP 17:15 - 182 inder Latein 17 Julian Pfersich Sonja Hiibner P P
Kinder ab 12 Jahre Mona Turniertraining Dancefit 17:45 - 18:45
18:00 - 19:00 Kreutzer Julian Pfersich Erwact;sene ’ freies Training freies Training
' ' Privatstunden 18:30-19:30 Alexander Seibert Turnierpaare Turnierpaare
- - - - Standard- u. Latein
19:00 - 20:00 Tg:\zkdrelz Erv:‘athtse_ne ;?nz(li(re:is_ 18'5(::1?'.50 Julian Pfersich freies Training freies Training
' ' Dani ancarc und Latein ancard- und Latein Tanzkreis 19:30 - 20:30 Discofox-Tanzkreis 19:30 Turnierpaare Turnierpaare
aniel Kantchev/Tamina John Nadine Vogel .
- - Standard und Latein - Erwachsene
Tanzkreis Erwachsene Tanzkreis 20:00 - 21:00 X Tanzkreis Erwachsene " . - - . -
) ) f ; Angelika Hanus - Christian und Erika freies Training freies Training
20:00 - 21:00 Standard und Latein Standard- und Latein Standard- und Latein - - - -
Dani - - - Discofox-Tanzkreis 20:30 Turnierpaare Turnierpaare
aniel Kantchev/Tamina John Nadine Vogel Nadine Vogel
Tanzkreis Erwachsene Tanzkreis 21:10 - 22:10 Tanzkreis Erwachsene Erwachsene
. . f : . - Christian und Erika freies Training freies Training
21:00 - 22:00 Standard und Latein Standard- und Latein Standard- und Latein T e T
Daniel Kantchev/Tamina John Nadine Vogel Nadine Vogel i i
Trainingsplan April 2024 beim Tanzsportclub Besigheim > Gro3e Halle
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08:00 - 08:45
8:50 - 09:35 freles_Tramlng freles_Tralnmg
Turnierpaare Turnierpaare
09:50 - 10:35 CSG CSG freies Training freies Training
) ) Fr. Allmendinger Fr. Allmendinger Turnierpaare Turnierpaare
10:40 - 11:25 Seniorentanz 10:30-11:30 MLRS CSG freies Training freies Training
' ’ Carola Klumpp Fr. Weiss Fr. Allmendinger Turnierpaare Turnierpaare
11:95 - 12:20 freles_Tramlng freles_Tralnmg
Turnierpaare Turnierpaare
12:95 - 13:10 freles_Tramlng freles_Tralnmg
Turnierpaare Turnierpaare
13:10 - 14:00 freles_Tramlng freles_Tramlng
Turnierpaare Turnierpaare
téanz. Friherziehung fir . . . . . .
1400-1450|  Kinder &5 Jahre Turmirpaare. Turmirpasre. Turmirpasre.
Anastasia Stan/Klaudia Szabo P P Tanzkurs FSS P
15:00 - 15:50 tanlz: l;ruhgriljh:ng far freies Training freies Training freies Training ST ELEET freies Training 13:00 - 18:30 Uhr
' ’ inger 6-/ Janre Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare Lateinformation
Anastasia Stan/Klaudia Szabo
und B Team
16:00 - 17:00 freies Training freies Training . - freies Training Sven Bodemer
: : Turnierpaare Turnierpaare freies Training 16:00 - 18:00 16:20 - 17:20 Turnierpaare
Turnierpaare Lateinformation B-Team Privatstunden
17:00 - 18:00 freies Training freies Training Sven Bodemer Julian Pfersich freies Training
' ' Turnierpaare Turnierpaare 17:30 - 18:30 Turnierpaare
Privatstunden Standard 17:20 - 19:20
18:00 - 19:00 freies Training Angelika Hanus Kinder Standard freies Training
' ' Turnierpaare Privatstunden Standard Tanzkreis 18:30 - 19:30 . n . Turniertraining Turnierpaare
19:00 Standard und Latein 18:30 Turniertraining Latein Julian Pfersich freies Trainin
. - - . D-C Klasse i e eies Training
19:00 - 20:00 freies Training Julia Niemann Angelika Hanus ! freies Training Turnierpaare
’ ’ Turnierpaare Sergiu Maruster Tanzkreis 19:30 - 20:30 Turnierpaare
Turniertraining Standard Standard- und Latein
20:00 - 21:00 freieslTraining B-A-S Klasse 19:30 - 22:00 Turniertraining Latein Alexander Teltscher freies.Training freieslTraining
L Julia Niemann Lateinformation A-Team BAS-Klassen Turniertraining Standard Turnierpaare Turnlerpaare
Sven Bodemer Sergiu Maruster Erwachsene D/C
2100 - 22:00 freies Training 20:30 - 22:00 freies Training freies Training

Turnierpaare

21:30 Privatstunden Latein

Alexander Teltscher

Turnierpaare

Turnierpaare




